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СТРЕЛЬБА ПУЛЕВАЯ 
Мужчины и женщины 

 

Мужчины 
 

Индекс 

упражнения 
Упражнение Дистанция 

Спортивные разряды, очки 

КМС 
1-й сп. 

р-д 

2-й сп. 

р-д 

3-й сп. р-

д 
1-й юн. 

Пневматическая винтовка 

ВП-1 Стрельба с опорой на стол, 

20 выстрелов 

10   170 150 130 

ВП-2 Стрельба стоя, 20 выстрелов 10   150 130 110 

ВП-3 Стрельба с колена, 20 

выстрелов 

10  190 180 170 160 

ВП-4 Стрельба стоя, 40 выстрелов 10 380 370 360   

с десятыми 398,0 388,0 378,0   

ВП-6 Стрельба стоя, 60 выстрелов 10 568 555 545   

с десятыми 595,0 582,0 572,0   

ВП-10 Стрельба по движущейся 

мишени, 20 выстрелов, 

медленная скорость 

10  182 170 165 150 

ВП-11 Стрельба по движущейся 

мишени, 40 выстрелов 

(20+20), медленная и 

быстрая скорости 

10 370 365 355 348  

ВП-11а Стрельба по движущейся 

мишени, 40 выстрелов 

(20+20), медленная и 

быстрая скорости в 

смешанной 

последовательности 

10 369 364 354 346  

ВП-12 Стрельба по движущейся 

мишени, 60 выстрелов 

(30+30), медленная и 

быстрая скорости 

 

10 555 541 530   
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Малокалиберная винтовка 

МВ-1 Стрельба лежа (с упора), 10 

выстрелов 

25 и 50   90 85 80 

МВ-2 Стрельба лежа, 10 

выстрелов 

25 и 50   87 82 75 

МВ-4 Стрельба из трех 

положений, 30 выстрелов (3 

х 10) 

25 и 50 282 272 265 260 250 

МВ-5 Стрельба из трех 

положений, 60 выстрелов (3 

х 20) 

50 565 545 530 520  

МВ-6 Стрельба из трех 

положений, 120 выстрелов 

(3 х 40) 

50 1125 1110    

МВ-8 Стрельба лежа, 30 

выстрелов 

25 и 50 294 288 280 270 265 

МВ-9 Стрельба лежа, 60 

выстрелов 

50 588 580 570   

с десятыми 615,0 607,0 597,0   

МВ-10 Стрельба по движущейся 

мишени, 20 выстрелов, 

медленная скорость 

50  190 181 170 160 

МВ-11 Стрельба по движущейся 

мишени, 40 выстрелов (20 + 

20), медленная и быстрая 

скорости 

50 380 375 368 360  

МВ11а Стрельба по движущейся 

мишени, 40 выстрелов (20 + 

20), медленная и быстрая 

скорости в смешанной 

последовательности 

50 380 372 364   

МВ-12 Стрельба по движущейся 

мишени, 60 выстрелов (30 + 

30), медленная и быстрая 

скорости 

50 572 560 552   

Пневматический пистолет 

ПП-1 Стрельба по мишени с 

черным кругом, 20 

выстрелов 

 

 

10  181 170 160 150 



ПП-2 Стрельба по мишени с 

черным кругом, 40 

выстрелов 

10 375 364 350 345  

ПП-3 Стрельба по мишени с 

черным кругом, 60 

выстрелов 

10 565 550 530   

Малокалиберный пистолет 

МП-1 Стрельба по мишени с 

черным кругом, 10 

выстрелов 

25   90 85 77 

МП-2 Стрельба по появляющейся 

мишени, 30 выстрелов 

25 285 282 280 275 265 

МП-3 Стрельба по мишени с 

черным кругом, 30 

выстрелов 

50 265 255 245 235 225 

МП-4 Стрельба по мишени с 

черным кругом, 30 

выстрелов 

25 284 280 275 270 265 

МП-5 Стрельба по мишени с 

черным кругом и 

появляющейся мишени, 

выстрелов (30 + 30) 

25 570 562 555   

МП-6 Стрельба по мишени с 

черным кругом, 60 

выстрелов 

50 535 520 500   

МП-7 Стрельба по пяти 

появляющимся мишеням, 

30 выстрелов 

25 280 273 265 250 240 

МП-8 Стрельба по пяти 

появляющимся мишеням, 

60 выстрелов 

25 560 545 530   

МП-9 Стрельба по появляющейся 

мишени с черным кругом, 

30 выстрелов (10 + 10 + 10) 

25 282 277 270 265 260 

МП-10 Стрельба по появляющейся 

мишени с черным кругом, 

60 выстрелов (20 + 20 + 20) 

25 565 555 540   

МП-11 Стрельба по мишени с 

черным кругом, 40 

выстрелов 

50 360 350 330 320 310 

МП-12 Стрельба по пяти 

появляющимся мишеням, 

40 выстрелов (20 + 20) 

серии 8 и 6 секунд 

25 365 355 345   



 

Женщины 
 

Индекс 

упражнения 
Упражнение Дистанция 

Спортивные разряды, очки 

КМС 
1-й сп. 

р-д 

2-й сп. 

р-д 

3-й сп. р-

д 
1-й юн. 

Пневматическая винтовка 

ВП-1 Стрельба с опорой на 

стол, 20 выстрелов 

10   165 145 125 

ВП-2 Стрельба стоя, 20 

выстрелов 

10   145 125 110 

ВП-3 Стрельба с колена, 20 

выстрелов 

10  185 175 165 155 

ВП-4 Стрельба стоя, 40 

выстрелов 

10 375 365 355   

с десятыми 393,0 383,0 373,0   

ВП-6 Стрельба стоя, 60 

выстрелов 

До утверждения МФ 

ВП-10 Стрельба по 

движущейся мишени, 

20 выстрелов, 

медленная скорость 

10  175 165 155 148 

ВП-11 Стрельба по 

движущейся мишени, 

40 выстрелов (20 + 20), 

медленная и быстрая 

скорости 

10 360 345 340   

ВП-11а Стрельба по 

движущейся мишени, 

40 выстрелов (20 + 20), 

медленная и быстрая 

скорости в смешанной 

последовательности 

10 360 355 340   

Малокалиберная винтовка 

МВ-1 Стрельба лежа (с 

упора), 10 выстрелов 

25 и 50   87 83 75 

МВ-2 Стрельба лежа, 10 

выстрелов 

25 и 50   84 80 72 

МВ-4 Стрельба из трех 

положений, 30 

выстрелов (3 х 10) 

 

 

25 и 50 280 265 255 245 235 



МВ-5 Стрельба из трех 

положений, 60 

выстрелов (3 х 20) 

25 и 50 562 540 520   

МВ-6 Стрельба из трех 

положений, 120 

выстрелов (3 х 40) 

До утверждения МФ 

МВ-7 Стрельба стоя, 40 

выстрелов 

50 362 352 342   

МВ-8 Стрельба лежа, 30 

выстрелов 

25 и 50 290 286 278 270 265 

МВ-9 Стрельба лежа, 60 

выстрелов 

50 584 570 560   

с десятыми 611,0 597,0 587,0   

Пневматический пистолет 

ПП-1 Стрельба по мишени с 

черным кругом, 20 

выстрелов 

10  175 165 155 110 

ПП-2 Стрельба по мишени с 

черным кругом, 40 

выстрелов 

10 368 358 345   

ПП-3 Стрельба по мишени с 

черным кругом, 60 

выстрелов 

До утверждения МФ 

Малокалиберный пистолет 

МП-1 Стрельба по мишени с 

черным кругом, 10 

выстрелов 

25   85 83 75 

МП-2 Стрельба по 

появляющейся мишени, 

30 выстрелов 

25 280 275 265 260 255 

МП-3 Стрельба по мишени с 

черным кругом, 30 

выстрелов 

50 259 249 239 229  

МП-4 Стрельба по мишени с 

черным кругом, 30 

выстрелов 

25 280 270 260 250 245 

МП-5 Стрельба по мишени с 

черным кругом и 

появляющейся мишени, 

60 выстрелов (30 + 30) 

 

 

 

25 563 550 530   



МП-6 Стрельба по мишени с 

черным кругом и 

появляющейся мишени, 

60 выстрелов 

До утверждения МФ 

МП-9 Стрельба по 

появляющейся мишени 

с черным кругом 30 

выстрелов (10 + 10 + 10) 

25 275 265 256 245  

МП-10 Стрельба по 

появляющейся мишени 

с черным кругом, 60 

выстрелов (20 + 20 + 20) 

25 548 535 525   

МПС Скоростная стрельба по 

появляющейся мишени, 

60 выстрелов, (20 + 20 + 

20) 

25 565 555    

 

Условия выполнения разрядных норм и требований 
Кандидата в мастера спорта - на спортивных соревнованиях не ниже городского 

масштаба при условии участия в упражнении не менее 10 спортсменов от 3 организаций 

физической культуры и спорта. 

I спортивного разряда - на спортивных соревнованиях не ниже городского масштаба при 

условии участия в упражнении не менее 12 спортсменов от 3 организаций физической культуры 

и спорта. 

II, III спортивных разрядов и I юношеского спортивного разряда - на спортивных 

соревнованиях любого масштаба при условии участия в упражнении не менее 12 спортсменов. 

Спортивные разряды присваиваются, если в состав судейской коллегии соревнований 

входили судьи следующей квалификации: КМС - 2 судьи НК; I разряд - 2 судьи первой 

категории; II, III спортивных разрядов и I юношеского спортивного разряда - 3 судьи по спорту. 

Судьи вышеуказанной квалификации должны быть в должности главного судьи, главного 

секретаря, старшего судьи линии огня, старшего судьи комиссии определения результатов. 

Норматив КМС, показанный на областных, г. Минска и городских соревнованиях, 

засчитывается при обязательном присутствии на этих спортивных соревнованиях 

представителя Белорусской федерации стрелкового спорта. 

Для подтверждения спортивных разрядов необходимо показать результат, 

соответствующий требованиям и нормативам. 

 


